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Oggetto: Progetto sportivo-educativo ‘I Semi dell’Etica’, Dicembre 2024 – Maggio 2025 
 
 
Si trasmette in allegato l’iniziativa di cui all’oggetto (con relativa presentazione allegata), promossa da MECS 
(Movimento per l'Etica e la Cultura nello Sport), ACSI (Associazione di Sport Cultura e Tempo Libero), 
Università Luiss Guido Carli, Lega Nazionale Dilettanti (LND) e la partnership istituzionale dell’Istituto 
per il Credito Sportivo, con la finalità di promuovere in ambito scolastico i valori dell’etica sportiva.  
L’iniziativa, che ha raggiunto la X edizione, durerà 5 mesi, a partire dal mese di dicembre 2024, fino al mese 
di maggio 2025 e coinvolgerà gli studenti e docenti delle Istituzioni Scolastiche Secondarie di II grado, I e II 
classe, in un percorso di attività didattiche e ludico-sportive da svolgere in classe.  

Il progetto, che ha come tema centrale la promozione della cultura dell'etica attraverso lo sport, mira a 
trasmettere ai ragazzi alcune importanti nozioni su comportamenti corretti e virtuosi da tenere non solo durante 
l'attività sportiva, ma anche nella quotidianità. Il tutto attraverso una serie di attività, didattiche e ludiche, da 
tenere sia dentro l'Istituto Scolastico (sfruttando le ore di Educazione Fisica) che fuori.  

Le attività, descritte nel dettaglio nella presentazione in allegato, avranno come tema centrale la valorizzazione 
delle diversità, l'utilizzo critico e consapevole dei social network, lo sviluppo di comportamenti ispirati a uno 
stile di vita sano, con particolare riferimento all'alimentazione, all'educazione fisica e allo sport, e lo sviluppo 
di comportamenti responsabili ispirati alla conoscenza e al rispetto della legalità, della sostenibilità ambientale, 
dei beni paesaggistici, del patrimonio e delle attività culturali.  

Prevista inoltre un’attività di orientamento per le classi quarte e quinte con la possibilità di organizzare, tra 
gennaio e aprile 2025, un webinar, a cura dell'Università Luiss Guido Carli (partner del progetto), che potrà 
intervenire con i propri studenti-atleti per offrire una testimonianza circa la loro esperienza universitaria e di 
"Dual Career", con la conciliazione tra sport e studio.  

I 4 Istituti che realizzeranno il punteggio maggiore nello svolgimento di queste attività etiche saranno ospitati 
a Roma, nel corso del mese di Maggio 2025 (senza nessuna spesa a carico dell'Istituto, né di viaggio né di 
vitto/alloggio), per lo svolgimento di un quadrangolare misto di Calcio a 5 e Esport, nella meravigliosa cornice 
del CPO dell'Acqua Acetosa. La scuola vincitrice otterrà un buono per l’acquisto di materiale sportivo per il 
proprio istituto.  
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Si invitano le SS.LL di darne ampia diffusione agli studenti e docenti interessati. 

Per partecipare alla X Edizione de ‘I Semi dell’Etica’, è necessario inviare una mail all’indirizzo 
semidelletica7@gmail.com (inserendo in copia l’indirizzo info@eticanellosport.com), specificando in 
oggetto “(Nome della scuola) per la Partecipazione a “I Semi dell’Etica”, e compilare il form nel seguente 
link:  https://tally.so/r/nGDMOj 

Referente de ‘I Semi dell’Etica’: Federico Bucciarelli 328/3516507  

   
 
 
                                                                                                
                                                                                                                             Il Presidente 
                                                                                                                           Antonino VIti 
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