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ISTITUTO SUPERIORE
DI FORMAZIONE
R. LOMBARDI

Joy OF MoVing

“GIOCHI DI RACCHETTA: Insegniamo divertendo, impariamo giocando”
PROGRAMMA DEL CORSO: 12 ore

MODULO 1 - teorico ONLINE - unico per tutte le province e i docenti
Data: 6 novembre 2024

MODULO 1 - teorico ONLINE (4 ore)

Rappresentante
16:00-16:10 | Saluti Istituzionali e presentazione del corso USR - FITP--
JOY OF MOVING
. ) Metodo JOY OF MOVING: Impariamo giocando, .
16:10-17:40 insegniamo divertendo TEAM Joy of moving
17:40-17:50 | BREAK
17:50-18:30 | SPORT VISION: Vedo, elaboro, mi muovo Andrea Cagno
20.9()- | principi didattici nei GIOCHI DI RACCHETTA
18:30-20:00 (tennis, beach tennis, padel, pickleball, tennis tavolo) TEAM ISF
Calendario MODULO 2 - pratico IN PRESENZA
Scuole Riservato preferibilmente Sede LATINA Data
primarie alle provincie di Frosinone, | circolo: Tennis Club Nascosa 11/11/24
Latina e Roma sud Strada Nascosa 144 Latina
Scuole sec.l Riservato preferibilmente Sede PRIVERNO (LT) Data

grado alle provincie di Frosinone, | IST. Teodosio Rossi - Via 12/11/24
Latina e Roma sud Montanino 1

Scuole Riservato preferibilmente Sede ROMA Data

primarie alle provincie di Roma “Salaria Sport Village”- Via 21/11/24
Nord, Rieti, Viterbo S.Gaggio 5

Scuole sec.| Riservato preferibilmente Sede ROMA Data

grado alle provincie di Roma “Salaria Sport Village”- Via 22/11/24

Nord, Rieti, Viterbo

S.Gaggio 5
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MODULO 2 - pratico IN PRESENZA (8 ore)

. . METODO JOY OF MOVING: la variabilita della pratica e la .
9:00-10:20 task analysis nel cuore del metodo educativo TEAM Joy of moving
SPORT VISION:
10:20-11:40 | - attenzione visiva e memoria visiva; Andrea Cagno
- coordinazione visuo-motoria nei giochi di racchetta
11:40-13:00 | Giochiamo insieme con “Racchette in classe” TEAM ISF
13:00-14:00 | BREAK
TEAM Joy of moving
14:00-17:00 | | giochi di racchetta all'interno di una unita di apprendimento | Andrea Cagno
TEAM ISF
TEAM Joy of moving
17:00-17:45 | Confronto, domande e risposte Andrea Cagno
TEAM ISF
17:45-18:00 | Conclusioni e saluti




